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14° CONGRESSO NAZIONALE “Aideco & Friends”

METODOLOGIA Evento Residenziale

SEDE AULA MAGNA UNIVERSITA STATALE
VIA FESTA DEL PERDONO, 7 MILANO

DATA INIZIO EVENTO 15 novembre 2024
DATA FINE EVENTO 16 novembre 2024

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Leonardo Celleno

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e Venereologia

presso la Clinica di Dermatologia, Universita Cattolica del Sacro Cuore
Presidente dell’Associazione Italiana di Dermatologia e Cosmetologia AIDECO

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
Medico chirurgo (tutte le discipline)
Farmacista (tutte le discipline)
Biologo

Cosmetologo (non ECM)

PARTECIPANTI PREVISTI n. 200

RAZIONALE

Nel suo prossimo 14° Convegno Nazionale, AIDECO (Associazione Italiana Dermatologia e Cosmetologia) continuera a perseguire il suo principale
scopo di permettere, nell’ambito delle proprie aree di interesse, a scienziati e ricercatori provenienti da diverse discipline specialistiche di
medicina (Dermatologia, Chirurgia Plastica, Medicina Estetica etc.), come di Cosmetologia, Farmacologia, Chimica e altre ancora, di incontrarsi e
condividere le proprie conoscenze. L'interazione fra discipline diverse e oggi indispensabile per chi & chiamato a rispondere alla sempre crescente
domanda non solo di salute, ma anche di benessere e di miglioramento estetico tutelando, allo stesso tempo, I'eticita dell’approccio e della
gestione del paziente. Il congresso si aprira con la sessione “Nuove Frontiere”, in cui i dermatologi, prevenienti dai pil importanti centri
dermatologici universitari ed ospedalieri italiani, forniranno un aggiornamento sulla terapia delle malattie cutanee di maggior interesse quali la
psoriasi, la dermatite atopica, il melanoma e I'idrosadenite suppurativa, alla luce dei nuovi farmaci “biologici,” in continua e rapida evoluzione.
La sessione successiva “New Trends in Dermocosmetologia” sara dedicata agli aspetti pilt moderni della ricerca cosmetologica (il microbioma,
I'impiego di nuovi ingredienti in grado di attivare funzioni biologiche, I'intelligenza artificiale e le neuroscienze in cosmetologia, futuri orizzonti
della ricerca cosmetologica e il supporto cosmetico di malattie cutanee come la dermatite atopica).

L’ Italian Acne Board (IAB) dedichera numerose relazioni all’approfondimento degli aspetti pil innovativi nella cura dell’acne, della rosacea e
dell’idrosadenite suppurativa e mettera a confronto anche i nuovi farmaci, non ancora giunti in Italia, con le terapie piu tradizionali.

La sessione “Tricologia” offrira un aggiornamento sulle terapie farmacologiche piu recenti per le alopecie, non trascurando la validita dei
coadiuvanti cosmetici e le possibilita dei trattamenti chirurgici.

Il costante allungamento della vita media della popolazione si accompagna anche alla ricerca del mantenimento di un ruolo attivo nella societa.
Nella sessione “Healthy aging: come invecchiare in salute”, verranno illustrate le attuali conoscenze sui processi, un tempo uniti oggi differenziati,
dell’invecchiamento e della senescenza. Le modificazioni della pelle e dell’organismo femminile che avvengono con la menopausa, saranno poi
al centro dell’attenzione sia nei loro aspetti bio-fisiologici che relativamente alle possibilita mediche del loro trattamento e verranno comunicati
dalle Donne Dermatologhe Italia (DDI).

Il trattamento medico e insieme quello cosmetico sono oggi in grado di migliorare sensibilmente la qualita della vita nelle decadi pil avanzate e
per questo sara anche organizzato un corso di formazione, a numero chiuso, per apprendere e approfondire le migliori “Tecniche di trattamento
dell’aging cutaneo”.

Infine, una sessione sara dedicata alle “comunicazioni libere preordinate” in cui i partecipanti, dopo approvazione della segreteria scientifica del
Congresso, potranno esporre i risultati delle loro attivita a carattere clinico e di ricerca sulle tematiche di interesse congressuale.

Inoltre in sessioni parallele allo svolgimento del congresso, in collaborazione con la Societa Italiana di Chimica e Scienze Cosmetologiche (SICC)
avranno luogo, in sale satellite, sedute di aggiornamento tecnico- legislativo in cosmetologia che vedranno la partecipazione di rappresentanti
istituzionali e di ricercatori del mondo dell’'industria.

OBIETTIVO FORMATIVO (di processo)
documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

venerdi 15 novembre 2024
SALA PLENARIA
Min Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
08:30 09:00 | Registrazione dei partecipanti 00:30
Apertura lavori, saluti ai partecipanti e L. Celleno (Presidente AIDECO)
09:00 09:10 | razionale di un nuovo modo di fare 00:10 E. Piras (Pre5|der.1te SICC)
congressi interdisciplinare 5- Motta (Past president SICC),
J P S. Veraldi (Presidente IAB)
Sessione:
NUOVE FRONTIERE IN DERMATOLOGIA: FARMACI BIOLOGICI E NON SOLO
Moderatori: G. Micali, F. Rongioletti
Min Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
09:10 09:30 Idrosade.nlte suppurath'fa ...ma attenzione 00:20 Serie di reIazpm su F. Rongioletti, Milano
alla confidenza diagnostica tema preordinato
09:30 | 09:50 | Melanoma 00:20 Serie di relazioni su M. Ottaviano, Napoli
tema preordinato
09:50 | 10:10 |Psoriasi 00:20 Serie di relazioni su C. De Simone, Roma
tema preordinato
10:10 | 10:30 | vitiligine 00:20 Serie di relazioni su G. Leone, Roma
tema preordinato
10:30 10:50 | Dermatite atopica 00:20 Serie di reIazpm >u G. Micali, Catania
tema preordinato
10:50 11:00 | Discussione 00:10 Confronto dibattito All faculty
11:00 11:20 | Coffee break 00:20
Sessione
NEW TRENDS IN DERMO-COSMETOLOGIA
Moderatori: E. Berardesca, L. Celleno
Min Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
11:20 11:40 Il trattamento c'iermo-cosmetologlco della 00:20 Serie di relazpnl su A. Tedeschi, Catania
dermatite atopica tema preordinato
Microbioma/Microbiota cutaneo: Serie di relazioni su
11:40 12:00 | lI'importanza del cosmetico nel 00:20 . M. Rescigno, Milano
. L tema preordinato
mantenimento del suo equilibrio
La dermocosmetologia del cuoio capelluto Serie di relazioni su
12:00 12:20 | alla luce delle nuove conoscenze anatomo 00:20 ) F. Rinaldi, Milano
. . tema preordinato
fisiologiche
12:20 12:40 | Nuove frontiere in cosmetologia 00:20 serie di reIaZ|f>n| N C. Scesa, Milano
tema preordinato
12:40 13:00 Intelllge.nza Artificiale: pro e contro in 00:20 Serie di reIaZ|f>n| su M. Laurelli, Milano
cosmetica tema preordinato
13:00 13:20 NeurosFlenze: nuova disciplina pgr la . 00:20 Serie di reIaZ|.on| su C. Garofalo, Milano
valutazione della performance dei prodotti tema preordinato
13:20 13:30 | Discussione 00:10 Confronto dibattito All faculty
13:30 14:30 | Lunch Time 01:00
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Sessione:
IAB ITALIAN ACNE BOARD: ACNE, ROSACEA E IDROSADENITE

Moderatore: S. Veraldi, V. Bettoli

Saluti ai partecipanti

. Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione Min NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
14:30 14:50 Does the kynurer.nne pathway matter in 00:20 Serie di rela2|9n| su N. Skroza, ROMA
acne pathogenesis? tema preordinato
14:50 15:10 Gestione dell’acne in gravidanza e 00:20 Serie di rela2|9n| su C. Cardinali, Prato
allattamento tema preordinato
15:10 15:30 | Bisfenolo A nell’acne dell’adolescente 00:20 serie di reIazpm su A. Gimma, Prato
tema preordinato
15:30 15:50 NUOVI farmaci dell’acne (ma arriveranno mai 00:20 Serie di reIazpm su 5. Veraldi, Milano
in Europa?) tema preordinato
15:50 16:10 La gestione delle forme gravi di acne: dubbi 00:20 Serie di reIazpm su V. Bettoli, Bologna-Ferrara
e certezze tema preordinato
16:10 16:20 | Discussione 00:10 Confronto dibattito All faculty
16:20 16:50 | Coffee break 00:30
16:50 17:10 | Acne e rosacea: trattamenti con la luce 00:20 serie di reIazpm U G. Monfrecola, Napoli
tema preordinato
17:10 17:30 Maghe e. r'.nedlchesse: storie di cosmetologia 00:20 Serie di reIazpm su G. Nazzaro, Milano
al femminile tema preordinato
17:30 1750 .Cause.enc.ic?crlnc.)loglche di 00:20 Serie di reIazpm su M. Bonomi, Milano
ipertricosi/irsutismo tema preordinato
17:50 18:10 Chirurgia dell’idrosadenite suppurativa 00:20 Serie di reIazpm su L. Valenti, Milano
ascellare tema preordinato
e di relazioni
18:10 18:30 | Acne farmaci vecchi e nuovi 00:20 Serie dire aZI_Om > M. Barbareschi, Milano
tema preordinato
18:30 18:40 | Discussione 00:10 Confronto dibattito All faculty
SALA SATELLITE

Sessione NO ECM

IN COLLABORAZIONE CON SICC SOCIETA ITALIANA DI CHIMICA E SCIENZE COSMETOLOGICHE

NEWS ISTITUZIONALI DALLA COSMETOLOGIA

Moderatori: E. Mignini, E. Piras, S. Motta, M. Marinovich

. Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione Min NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
14:00 14:30 | Registrazione dei partecipanti 00:30
14:30 14:45 Agglorname.ntl e Regolamenti Europei in 00:15 Serie di rela2|f>n| su R. Gorni, Milano
Cosmetologia tema preordinato
14:45 15:00 | Status interferenti endocrini 00:15 serie di reIaZ|.on| N M. Marinovich, Milano
tema preordinato
15:00 15:15 | Safety gate e cosmetovigilanza 00:15 serie di reIaZ|.on| N R. Perrone, Roma
tema preordinato
15:15 15:25 | Discussione 00:10 | Confronto dibattito All faculty
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Sessione NO ECM
AGGIORNAMENTI DAL MONDO DELLA COSMETICA

Ecosostenibilita in cosmetica: dalla

Serie di relazioni su

15:25 15:40 . 00:15 . F. Iraldo, Pisa
formulazione al post consumo tema preordinato
15:40 15:55 Agglorn.amentl nel.mondo della valu.taZ|one 00:15 Serie di reIaZ|f>n| su 5. Karzazi, Copenaghen
cosmetica: valutazione neurosensoriale tema preordinato
15:55 16:10 Tecnologla.e meccanismo d’azione dei 00:15 Serie di rela2|.on| su F. Nalin, Cremona
deodoranti tema preordinato
16:10 16:25 Enhan.ced Plr.octone OIaml.ne Retention for 00:15 Serie di rela2|.on| su TBD
Superior Anti-Dandruff Efficacy tema preordinato
16:25 16:35 | Discussione 00:10 | Confronto dibattito
16:35 16:50 | Coffee break 00:15
sabato 16 novembre 2024
SALA PLENARIA
Min Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
08:30 09:00 | Registrazione dei partecipanti 00:30

Sessione:

TRICOLOGIA: PATOLOGIE, NUOVI FARMACI E TRATTAMENTI DERMO-COSMETOLOGICI

Moderatori: A. Rossi, L. Celleno

Terapie emergenti per I'alopecia

Serie di relazioni su

09:00 09:20 K 00:20 . A. Rossi, Roma
androgenetica ed areata tema preordinato
09:20 09:40 Alop.eua areata:lreal Life nuovi farmaci e 00:20 Serie di reIazpm su M. Starace, Bologna
gestione del paziente tema preordinato
. . . Serie di relazioni .
09:40 10:00 | Telogen effluvium patogenesi e terapie 00:20 erie daire azpm U F. Pampaloni, Bologna
tema preordinato
10:00 10:20 Possibilita e.Ilm!tl dlltrat.tamento chirurgico 00:20 Serie di reIazpm su M. Cantelli, Napoli
nelle alopecie cicatriziali tema preordinato
Efficacy of a novel shampoo containing Serie di relazioni su
10:20 10:40 | dimethylglycine sodium salt and caffeine 00:20 . C. Bussoletti, Firenze
. . tema preordinato
against male patterns hair loss
10:40 10:50 | Discussione 00:10 Confronto dibattito All faculty
10:50 11:10 | Coffee break 00:20
Sessione:
HEALTHY AGEING: COME INVECCHIARE IN SALUTE
Moderatori: C. Rigoni, S. Veraldi
11:10 11:30 Invethlamento .e senesc.enza: due processi 00:20 Serie di reIaZ|f>n| su L. Celleno, Roma
Su cui possiamo intervenire tema preordinato
11:30 11:50 Menf)pausfal e<.:| |r.1v§cch|amento: . 00:20 Serie di reIaZ|f>n| su C. Rigoni, Milano
considerazioni cliniche e cosmetologiche tema preordinato
11:50 12:10 Men.opz?\usa ed |r:nv\ecch|amer.1to: terapia 00:20 Serie di reIaZ|.on| su D. Colombo, Milano
sostitutive e novita terapeutiche tema preordinato
Serie di relazioni
12:10 12:30 | Epigenetica e Age Clock Technology 00:20 erie daire aZ|.on| U L. Aronica, San Francisco
tema preordinato
12:30 12:40 | Discussione e chiusura Lavori 00:10 Confronto dibattito All faculty
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Sessione:

Comunicazioni Preordinate

12:40 | 13:40 |Comunicazioni preordinate 01:00 Serie di relazioni su TBD
tema preordinato
13:40 ChlL'Js'ura de: lavori ' '
Verifica dell'apprendimento (on line)
13:40 | | Assemblea dei Soci AIDECO
SALA SATELLITE
Corso di formazione in tecniche di trattamento dell’aging cutaneo
Moderatori: A. Di Pietro, Milano; S. Nistico, Roma
Min Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione NO Dettaglio Relatore/Autore
ECM
ECM
08:30 09:00 | Registrazione dei partecipanti 00:30
09:00 10:00 I.flllf.er ed .altre metodiche nel 01:00 Serie di reIaZ|f:>n| su N. Venturo, Bologna
ringiovanimento dello sguardo tema preordinato
10:00 | 10:30 | Peeling 00:30 Serie direlazioni su N. Cameli, Roma
tema preordinato
10:30 11:00 Invecchlamgnto cutaneo: trattamento 00:30 Serie di reIazpm su U. Borellini, Milano
cosmetologico tema preordinato
11:00 11:20 | Discussione 00:20 Confronto dibattito All faculty
11:20 11:40 | Coffee break 00:20
ie di relazioni
11:40 12:10 | Laser per il target vascolare 00:30 serie dire azpm > G. Cannarozzo, Roma
tema preordinato
12:10 12:40 | Laser per il target melanina 00:30 serie di reIazpm > M. Sannino, Roma
tema preordinato
12:40 13:00 | Discussione 00:20 Confronto dibattito All faculty
13:00 Verifica dell'apprendimento (on line)

Durata del Copngresso “Aideco & Friends”: 11 ore
Durata del Corso di formazione in tecniche di trattamento dell’aging cutaneo: 4 ore

N. CREDITI ECM del Congresso: da definire
N. CREDITI ECM del Corso: da definire
N.B. Si precisa che coloro che parteciperanno al corso non potranno percepire i crediti ECM del Congresso e viceversa

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

SOCI ENTRO 30.06.2024 €. 100,00+ IVA

SOCI DOPO IL 30.06.2024 €. 150,00+ IVA

STUDENTI SOCI (di tutte le facolta connesse con la dermo-cosmetologia): € 0
SPECIALIZZANDI SOCI (di tutte le facolta connesse con la dermo-cosmetologia): € 0
STUDENTI NON SOCI: € 70,00 + IVA

NON SOCI ENTRO 30.06.2024 €. 200.00 + IVA
NON SOCI DOPO IL 30.06.2024 €. 250.00 + IVA

PROVIDER ECM ID 331
FENIX SRL Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 e-mail: katia.suella@fenix-srl.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CHRYSALIS COMMUNICATION SRL Via Serio, 6 - 20139 Milano Tel. 02 58430422 - Fax 02 58431240 email: aideco2024@chrysalis.it
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